ESAMC S
apoio

Manual sobre
seguranca,
recolhimento e
descarte de
residuos quimicos

no laboratdrio de
Quimica



Informacdes sobre seguranca

Classificacdo dos agentes quimicos segundo seus graus de risco —

Biosseguranca.

Os produtos quimicos mais comuns em laboratérios de pesquisas.

A relacdo abaixo foi extraida da classificacdo de agentes quimicos da National Fire
Protection Association — NFPA 704-m/ USA.

Ao manusear produtos quimicos, a primeira providéncia é ler as instrugées do rétulo,
no recipiente ou na embalagem, observando a classificacdo quanto ao risco a saude (R)*
gue ele oferece e & medidas de seguranca para o trabalho (S)**. O significado dos codigos
referentes as colunas - RISCO- e - MEDIDAS DE SEGURANCA - estéo no final da relagéo.

Riscos (R) * Cuidados (S) **
Grau derisco: 1
Acido Citrico 36 25 - 26
Acido Crémico 8-35 28
EDTA 37 22
Acido Fosfomolibdico 8-35 22-28
Sulfato de Cobre |l 22 20
Nitrato de Prata 34 24 — 25— 26
Cromado de Potassio 36 —-37-38 22 -28
Grau de risco: 2
Acido Nitrico Fumegante 8-35 23-26-36
Acido Sulfamilico 20-21-22 25-28
Amoniaco 25% 36 —-37-38 26
Anidrico Acético 10-34 26
Anidrico Carbdnico 2 3-4-7-34
Sulfato de Cadmio 23-25-33-40 13-22-44
Cianeto 26— 27 —-28 - 32 1-7-28-29-45
Formalina 23-24-25-43 28
Nitrogénio — gas 2 3-4-7-34
O-toluidina 20-21 24 - 25
Oxigénio — gas 2-8-9 3-4-7-18-34
Timerosal 26 —27—-28-33 13-28-36-45

Grau derisco: 3

Acetato de Etila

11

16 -23-29-33

Acetato de Butila

11

9-16-23-33
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Acetato 11 9-16-23-33
Acido Cloridrico 34 26

Acido Férmico 31-37 23-26
Acido Léctico 34 26 —28
Acido Perclorico 5-8-35 23-26-36
Acido Sulfarico 35 26 — 30
Acido Tricloroacético 35 24 -25-26
Acrilamida 23-24-25-33 27 - 44
Alcool Etilico 11 7-9-16-23-33
Alcool Isobutilico 10 -20 16
Alcool Metalico 11-23-25 7-16-24
Amoniaco 10-23 7-9-16-38
Anilina 23-24-25-33 28—-36-37-44
Benzeno 11-23-24-29 9-16-29
Tetracloreto de Carbono 26 —-27-40 38-45
Cloroférmio 20 24 - 25
Fenol 24 -25-34 28 -44
Nitrobenzeno 26 -27-28-33 28-36-37-45
Oz6nio 9-23 17-23-24
Dicromato de Potassio 36-37-38-43 22 -28
Hidréxido de Potassio 35 26 —37 -39
Permangato de Potéssio 8-20-21-22 23-42
Tolueno 11-20 16 -29-33
Xileno 10-20 24 - 25
Grau derisco: 4

Acetileno 5-6-12 9-16-33
Acido Acético 10-35 23-26

Acido Fluoridrico

26 -27-28-35

7-9-26-36-37

Acido Picrico

2-4-23-24-25

28—-35-37-44

Acido Sulfidrico

13-26

7-9-25-45

Azida Sadica

28 - 32

28

* Codigos de risco - normas "R"
01 — Risco de exploséo em estado seco.

02 — Risco de exploséo por choque, ficcdo ou outras fontes de igni¢cao.

03 — Grave risco de exploséo por choque, ficcdo ou outras fontes ignicdo. 04 — Formar
compostos metalicos explosivos 05 — Perigo de exploséo pela agéo do calor.
06 — Perigo de explosdo com ou sem contato com o ar.

07 — Pode provocar incéndios.
08 — Perigo de fogo em contato com substancias combustiveis.
09 — perigo de explosédo em contato com subst6ancias combustiveis.

10 — Inflamavel.
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11 — Muito inflamavel.

12 — Extremamente inflamavel.

13 — Gas extremamente inflamavel.

14 — Raciona violentamente com a agua.

15 — Raciona com a 4gua produzindo gases muito inflamaveis.
16 — Risco de explosdao em misturas com substancias oxidantes.
17 — Inflama-se espontaneamente ao ar.

18 — Pode formar misturas vaporar explosivas.

19 — Pode formar peréxidos explosivos.

20 — Nocivo por inalagéo.

21 — Nocivo em contato com a pele.

22 — Nocivo por ingestao.

23 — Téxico por inalagéo.

24 — Tbxico em contato com a pele.

25 — Téxico por ingestao.

26 — Muito toxico por inalagéo.

27 — Muito toxico em contato com a pele.

28 — Muito toxico por ingestao.

29 — Libera gases toxicos em contato com a agua.

30 — Pode inflamar-se durante o uso.

31 — Libera gases toxicos em contato com acidos.

32 — Libera gases muito téxicos em contato com 4cidos.

33 — Perigo de efeitos cumulativos. 34 — Provoca queimaduras.
35 — Provoca graves queimaduras.

36 — Irrita os olhos.

37 — Irrita 0 sistema respiratorio.

38 — Irrita a pele.

39 — Risco de efeitos irreversiveis.

40 — Probabilidade de efeitos irreversiveis.

41 — risco de grave lesao aos olhos.

42 — Probabilidade de sensibilizagc&o por inalacéo.

43 — Probabilidade de sensibilizag&o por contato com a pele.
44 — Risco de exploséo por aguecimento em ambiente fechado.
45 — Pode provocar cancer.

46 — Pode provocar dano genético hereditario.

47 — Pode provocar efeitos teratogénicos.

48 — Risco de sério dano a saude por exposicao prolongada.

= Codigos de medidas de seguranca - normas "S"

01 — Manter fechado.

02 — Manter fora do alcance das criancas e pessoas leigas
03 — Manter em local fresco.

04 — Guardar fora de locais habitados.

05 — Manter em... (liquido inerte especificado pelo
fabricante) 06 — Manter em... (gas inerte especificado
pelo fabricante) 07 — Manter o recipiente bem
fechado.

08 — Manter o recipiente em local seco.

09 — Manter o recipiente em local ventilado.

10 — Manter o produto em estado Umido.
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11 — Evitar contato com o ar.

12 — Nao fechar hermeticamente o recipiente.

13 — Manter afastado de alimentos.

14 — Manter afastado de... (substancias incompativeis) 15 — Manter afastado do calor.

16 — Manter afastado de fontes de ignicao.

17 — Manter afastado de materiais combustiveis.

18 — Manipular o recipiente com cuidado.

19 — N&o comer nem beber durante a manipulagéo.

20 — Evitar contato com alimentos.

21 — Nao fumar durante a manipulacao.

22 — Evitar respirar o po.

23 — Evitar respirar os vapores.

24 — Evitar contato com a pele.

25 — Evitar contato com os olhos.

26 — Evitar contato com os olhos, lavar com bastante agua.

27 — Tirar imediatamente a roupa contaminada.

28 — Em caso de contato com a pele, lavar com... (especificado pelo fabricante) 29 — N&o
descartar residuos na pia.

30 — Nunca verter 4gua sobre o produto.

31 — Manter afastado de materiais explosivos.

32 — Manter afastado de acidos e Nao descartar na pia.

33 — Evitar a acumulagéo de cargas eletrostaticas.

34 — Evitar choque e fricgao.

35 — Tomar cuidados para o descarte.

36 — Usar roupas de protecéo durante a manipulacao.

37 — Usar luvas de protecado apropriadas.

38 — Usar equipamento de respiracdo adequado.

39 — Proteger os olhos e rosto.

40 — Limpar corretamente 0s pisos e objetos contaminados.

41 — Em caso de incéndio ou explosdo, N&o respirar os fumos.

42 — Usar equipamento de respiracdo adequado (fumigacdes).

43 — Usar o extintor correto em caso de incéndio.

44 — Em caso de mal-estar, procurar um médico (trabalho — SAST).

45 — Em caso de acidente, procurar um médico (Idém).

46 — Em caso de ingestao, procurar imediatamente um médico, levando consigo o rétulo do
frasco ou o conteudo.

47 — Nao ultrapassar a temperatura especificada.

48 — Manter umido com o produto especificado pelo fabricante.

49 — Nao passar para outro frasco.

50 — Nao misturar com... (especificado pelo fabricante).

51 — Usar em areas ventiladas.

52 — Nao recomendavel para uso interior em areas de grande superficie.

Atengéo: Para sua seguranca, leia a ficha toxicolégica do reagente antes de
comecar o seu trabalho no laboratério.
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Nocdes de toxicologia

Principais meios de penetracdo das substancias quimicas no organismo

Inalac8o: Maior grau de risco devido a rapidez com que as substancias quimicas séo
absorvidas pelos pulmbes

A inalagédo € a principal via de intoxicagdo no ambiente de trabalho, dai a importancia que
deve ser dada aos sistemas de ventilagcdo. A superficie dos alvéolos pulmonares representa,
no homem adulto, uma area de 80 a 90 m2, Esta grande superficie facilita a absorcao de
gases e vapores, 0s quais podem passar ao sangue, para serem distribuidos a outras
regides do organismo. Sendo o consumo de ar de um homem adulto normal de 10 a 20
kg/dia, dependendo do esforco fisico realizado, é facil chegar a conclusédo que mais de 90%
das intoxicagOes generalizadas tenham esta origem.

Absorcdo: Contato das substancias quimicas com a pele

A absorgéo é extremamente critica quando se lida com produtos lipossolUveis, que sdo
absorvidos através da pele. A acrilamida pode ser absorvida pela pele, mesmo em solu¢cdes
aquosas. Quando uma substancia quimica entra em contato com a pele, podem acontecer
as seguintes situacoes:

» A pele e a gordura protetora podem atuar como uma barreira protetora efetiva.

* O agente pode agir na superficie da pele, provocando uma irritagcdo primaria.

* A substancia pode combinar com as proteinas da pele e provocar uma

sensibilizagéo.
» A substancia pode penetrar através da pele produzindo uma a¢éo generalizada.

Ingestdo: (Via de regra, acontece por descumprimento de normas de higiene e
seguranca.) Representa uma via secundaria de ingresso de substancias quimicas
no organismo. Isto pode acontecer de forma acidental.

Conceito e Classificacdo dos Gases e Vapores Toxicos

Irritantes

O termo gases e vapores irritantes englobam um grande namero de substancias
quimicas cuja caracteristica comum € a acao toxica que resulta num processo inflamatorio
das superficies tissulares com as quais elas entram em contato. Geralmente afetam trato
respiratério, pele e olhos.

« Irritantes Primarios:

Quando exercem apenas acdo local. Estas substancias atuam sobre a membrana
mucosa do aparelho respiratério e sobre os olhos, levando a inflamacéo, hiperemia
(avermelhamento), desidratacdo, destruicdo da parede celular, necrose (destruicdo) e ao
edema (inchag&o).

Dentro do aparelho respiratério, o local da acéo dos irritantes primarios dependera da
solubilidade dos mesmos em agua. Os mais sollveis sao absorvidos pelas vias aéreas
superiores, dissolvendo-se na agua presente nas mucosas, causando irritacdo. Os menos
sollveis serdo pouco absorvidos pelas vias aéreas superiores, alcancando o tecido
pulmonar, onde produzem seu efeito.
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Na exposicao imediata ou aguda, estes agentes provocam nas vias aéreas superiores:
rinite, faringite, laringite, com quadro clinico de dor, coriza, espirros, tosse e irritagdo. Nas
vias aéreas inferiores, eles provocam: bronquite, broncopneumonia e edema pulmonar, com
guadro clinico de tosse e dispnéia (dificuldade para respirar).

Na exposicdo prolongada a baixas concentracbes, 0s gases e vapores irritantes
provocam: bronquite crdnica, conjuntivite, blefaro-conjuntivite, pterigio e queratite.

A intensidade da irritacdo dessas substancias depende de varios fatores:

1. Concentragdo da substancia no ar e da duragéo da exposi¢do

2. Propriedades quimicas: por exemplo, a solubilidade em agua.

3. Exposicoes repetidas: mesmo em baixas concentracdes, certos gases irritantes
provocam alteracoes tissulares, bioquimicas e funcionais das vias respiratorias. 4.
Fatores anatémicos, fisiolégicos e genéticos que podem influenciar o sitio de acao.

5. Interacdo quimica: a inalagdo simultdnea de outro agente toxico em forma de

aerossol pode madificar a toxicidade dos gases e vapores irritantes.

Os efeitos irritantes dessas substancias sdo atribuidos essencialmente a uma
excitacdo dos receptores neurais na conjuntiva e nas membranas mucosas do sistema
respiratério, que desencadeiam processos dolorosos e uma série de reflexos (motor,
secretor e vascular) que levam a diminuicdo na frequéncia respiratéria e cardiaca,
diminuicdo na presséo arterial e ao espasmo da glote, com sensacédo de sufocamento, tosse
e constricdo dos brénquios.

Nos pulmdes, a lesdo ao parénquima provoca pneumonite. O edema pulmonar resulta
de uma mudanca na permeabilidade dos capilares, liberacdo de histamina, com
consequente broncoconstricdo e aumento na pressao dentro dos capilares que levam a uma
transudacdao (passagem) de liquidos serosos para dentro dos alvéolos, impedindo as trocas
gasosas. Exemplos de substancias quimicas com efeitos irritantes primarios: acidos,
amadnia, cloro, soda caustica, dioxido de enxofre, 6xidos de nitrogénio, etc.

« lrritantes Secundarios:

Quando ao lado da acao irritante local ha uma acao geral, sistémica. Sdo substancias
quimicas que, além de ocasionarem irritacdo primaria em mucosas de vias respiratorias e
conjuntivas, sao absorvidas e distribuidas, indo atuar em outros sitios do organismo, como
sistema nervoso e sistema respiratério.

Exemplo de substéncia quimica com efeito irritante secundario: gas sulfidrico (H2S).

Asfixiantes

S&do substancias quimicas que levam o organismo a deficiéncia ou privacdo de
oxigénio, sem que haja interfer6encia direta na mecéanica da respiragdo. Sao subdivididas
em:

+ Asfixiantes Simples

Sao gases fisiologicamente inertes, cujo perigo esté ligado a sua alta concentracao, pela
reducdo da pressédo parcial de oxigénio. Sao substancias quimicas que tém a propriedade
comum de deslocar o oxigénio do ar e provocar asfixia pela diminuicdo da concentracdo do
oxigénio no ar inspirado, sem apresentarem outra caracteristica em nivel de toxicidade.
Algumas dessas substéncias sao liquefeitas quando comprimidas.

Exemplos de substancias quimicas com efeitos asfixiantes simples: etano, metano,
propano, butano, GLP, acetileno, nitrogénio, hidrogénio, etc.

+ Asfixiantes Quimicos
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Sdo0 substancias que produzem asfixia mesmo quando presentes em pequenas
concentragdes, porque interferem no transporte do oxigénio pelos tecidos. Sdo substancias
que produzem anOxia tissular (baixa oxigenacdo dos tecidos), quer interferindo no
aproveitamento de oxigénio pelas células.

Exemplo de substancia quimica com efeito asfixiante quimico: monéxido de carbono
(CO).

Anestésicos

S&o substancias capazes de provocar depressdo do sistema nervoso central. Estas
substancias deprimem a atividade do sistema nervoso central, interferindo com o sistema
neurotransmissor. Em consequiéncia, ocorrem perda da consciéncia, parada respiratéria e
morte.

Os hidrocarbonetos derivados do petrdleo, pela sua alta afinidade pelo sistema
nervoso, rico em gordura, possuem esta propriedade.

Farmacologicamente, os hidrocarbonetos acima do etano podem ser agrupados como
anestésicos gerais, na extensa classe dos depressores do sistema nervoso central. A saber:

1. Hidrocarbonetos acetilénicos (acetileno, aleno, crotonileno).
2. Hidrocarbonetos lefinicos (do etileno ao heptileno).

3. Etil éter e isopropil éter.

4. Hidrocarbonetos parafinicos (do propano ao decano).

5. Acetonas alifaticas (da acetona a octanona).

6. Alcoois alifaticos (etil, propil, butil e amil).

Esta classificacdo, acima proposta por Henderson e Haggard, é denominada de
Classificag&o Fisioldgica de Contaminantes Aéreos e apresenta algumas restri¢cdes, porque
em muitos gases e vapores, 0 tipo de acao fisiolégica depende da concentracdo deles.
Assim, um vapor a uma determinada concentracdo pode exercer seu efeito principal como
um anestésico, enquanto que, em baixas concentracfes sem efeitos anestésicos, lesiona o
sistema nervoso, o sistema hematopoético (formador de células sangiiineas) e outros
orgaos.

Contudo, esta classificagcao € umas das mais aceitas, ja que colocar agentes quimicos
em uma determinada classe é uma tarefa dificil.

Efeitos que uma substancia pode causar ao organismo

A acédo de algumas substancias quimicas no organismo, € funcdo da concentracdo, sem
que o tempo de exposicdo seja importante; outras tém efeito cumulativo (s&o excretados
lenta ou parcialmente) e a sua acéo aparece depois que certa quantidade do produto, ou
dos produtos, seja absorvida; outras tém efeitos que dependem tanto da concentracdo como
do tempo de exposi¢cado. Em alguns casos os efeitos sdo reversiveis, isto €, desaparecem
ao cessar a exposicao (as vezes, com afastamento prolongado e/ou tratamento médico).
Outras vezes os efeitos séo irreversiveis.

Em resumo os efeitos toxicos dependem:
+ Dadose
» Davia de penetracdo
+ Da relacdo dose-efeito
* Do metabolismo
+ Do estado de saude
» Das condi¢cdes do momento — fadiga, stress
+ De outros produtos — sinergia
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Efeitos mutagénicos

Sao determinadas moléculas que provocam diretamente sobre o genoma. Estima-se que
80% das substancias mutagénicas também sdo carcinogénicas. Como exemplos de
produtos mutagénicos podem citar: Azida sadica, hidroxilamina e o brometo de ethidium
(BET), este Esta sendo 0 mais usado e 0 mais perigoso de todos.

Efeitos carcinogénicos
Séo efeitos que favorecem o aparecimento de cancer. Para se conhecer a potencialidade
carcinogénica de uma substancia, € necesséaria a experimentacao In vivo. Os resultados
obtidos com uma espécie animal nem sempre podem ser reproduzidos para a espécie
humana. Exemplos de substancias reconhecidamente cancerigenas para o homem:
. Aflatoxinas, asbesto, benzeno, benzidina, cloreto de
vinila, etc. Outros exemplos de substancias provavelmente
cancerigenas:
. Acrilonitrila, formaldeido, silica cristalina, brometo de
vinilia, etc.

Efeitos teratogénicos

Sao efeitos causados diretamente sobre o feto por via transplacentéria, pela exposicéo a
substancias téxicas. A teratogénese geralmente ocorre fase inicial do desenvolvimento
embrionario (7 a 14 dias). As mulheres gravidas ndo devem manipular produtos genotéxicos
ou teratogénicos durante os primeiros meses de gravidez. Exemplos de substancias
teratogénicas:

« Dimetilmercurico, cloreto de vinila, sais de litio, etc.

Efeitos organotoxicos
Sao efeitos que algumas substancias causam diretamente a determinados 6rgaos, gerando
efeitos neuréticos, hematoldgicos, hepatotoxicos e sobre o aparelho reprodutor.

Efeitos imunotdxicos
Sao efeitos que algumas substancias causam diretamente ao sistema imunoldgico, gerando
hipersensibilidade, imunodepresséo e processos auto-imunes.

Para nossa seguranca, € extremamente importante sabermos quais
substancias sdo incompativeis.

O grafico abaixo apresenta uma relagdo entre produtos quimicos que, devido
as suas propriedades quimicas, podem reagir violentamente entre si. Por
causa do grande numero de substéancias perigosas, nessa lista estdo
relacionados apenas 0os mais usados dentro dos laboratérios de pesquisa.

Substancias Incompativeis com:
Acetileno Cloro, bromo, flaor, cobre, prata, mercurio.
Acetonitrila Acido sulfurico, oxidantes fortes

(percloratos/nitratos) e redutores
(Na e Mg metalicos)

Acido fosférico Bases forte, cloratos, nitratos e carbeto de célcio

(e de litio e sodio),bases, picratos nitratos, pé
metalico, e solvente
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Acido Acético

10

Oxido de cromo VI, &cido nitrico, acido perclérico,
perclérico, peroxidos, permanganato, anilina,
liquidos e gases combustiveis

Acido nitrico

Acido acético, anilina, Liquidos e gases
combustiveis

Acido oxalico

Prata, sais de mercurio

Acido perclérico

Anidrido acético, alcoois, papel, madeira, clorato de|
potassio, perclorato de potassio

Amoniaco

Mercurio, cloro, hipoclorito de célcio, iodo, bromo

Amonio nitrato

Anilina

Acidos, metais em p0, substancias organicas ou
combustiveis finamente divididos

Acido nitrico, peroxido de hidrogénio

Bromo

Hidréxido de amdnio, benzeno, benzina de
petroleo, propano, butadienos, acetileno,
hidrogénio, pés metalicos

Carvao ativo

Hipoclorito de célcio, oxidantes

Cianetos Todos os acidos
Cloratos Sais de amonio, 4cidos, metais em pod, enxofre
Cobre Acetileno, peréxido de hidrogénio

Cromo IV 6xido

Acido acético, naftaleno, glicerina, Liquidos
combustiveis

Cloro

Dicromato de potassio

Hidroxido de aménio, benzeno, benzina de
petréleo, propano, butadienos, acetileno,
hidrogénio, pdés —metélicos

Aluminio, materias organicos inflamaveis, acetona,
hidrazina, enxofre e hidroxilamina

Eter etilico

Etileno glicol

Acidos (nitrico, perclorico), peréxido de sodio,
cloro, bromo

Acido perclérico, acido crémico, permanganato de
potassio, nitratos, bases fortes, peréxido de sodio

Formaldeido

Peréxido e oxidantes fortes, bases fortes e acidos

Fosforo

Enxofre, compostos oxidantes (nitratos,
permanganatos, cloratos e percloratos)

Hidrocarbonetos (hexano, tolueno, GLP)

Flaor, cloro, bromo, peroxido de sédio, acido
crdmico, percloratos e outros oxidantes fortes

Hidroxido de amonio

Acidos, oxidantes fortes, peroxido, cloro, bromo

Hidréxido de sédio

Hidréxido de potassio

Acidos, solventes clorados, oxidantes fortes

Acidos, solventes clorados, anidrido e acetaldeido

Hidrogénio perdxido

Cobre, cromo, ferro, alcoois, acetonas, substancias
Combustiveis
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lodeto de potéssio

Clorato de potéassio, bromo, oxidantes fortes, sais
de diazénio

lodo

Liquidos inflaméveis (alcoois, cetonas, etc)

Acetileno, hidréxido e hidrogénio

Nitrato de aménio, perdxido de hidrogénio, acido
nitrico, peroxido de sédio, halogéneos, fluor,
bromo, 6xido de cromo (VI)

Mercurio

Acetileno, amoniaco, acido fulminico

Metais alcalinos (Na, K, Li)

Agua, tetracloreto de carbono, halogénios

Nitrato de amonio

Acidos, p6s metalicos e pos organicos, cloretos,
enxofre, hipoclorito e perclorato de sédio,
dicromato de potassio

Oxido de cromo (VI)

Acido acético, glicerina, Liquidos inflamaveis,
naftaleno

Peréxido de hidrogénio

Alcoois, anilina, cloreto estanoso, cobre, cromo,
ferro, sais metalicos, nitrometano, Liquidos
inflamaveis

Per6xido de sédio

Acido ou anidrido acético, etanol, metanol, etileno
glicol, acetato organicos, benzaldeido e furfural

Permanganato de Potassio

Tetracloreto de carbono

Glicerina, etileno glicol, acido sulftrico, solventes
Orgénicos, benzaldeido

Metais (Al, Be, Mg, Na, K, Zn), hipoclorito de
célcio, alcool alilico, dimetilformamida, agua (forma
gases toxicos)

Eliminacéo de residuos de laboratorios de

pesquisas

Responsaveis: Professor, técnicos, alunos (Pés-graduacdo, estagiarios).

Os produtos quimicos de laboratérios sdo geralmente residuos de “caracter especial”’. A
eliminacao de tais residuos deve ser cuidadosa observando-se as leis fisicas validas em seu
correspondente estado (ou forma). Recomenda-se sempre o0 contato com 6rgéo responsavel
ou com o responsavel no programa de descarte e higiene quimica da instituicao (CIPA,
SAST/SEST, GERESOL, Grupo de biosseguranca da unidade).
Toda substancia, ndo desejavel, resultante de um processo quimico no qual ocorre
transformacao, o responsavel tem que prepara-lo para o descarte final.

* Nao jogue fora nenhum tipo de residuo sem antes verificar o local adequado para

fazélo.

» Para cada tipo de residuo existe uma preocupacao quanto a sua eliminagdo, em

funcdo da sua composi¢cédo quimica.

* Na&o jogue produtos corrosivos concentrados na pia, eles podem ser descartados

depois de diluidos ou neutralizados.

* Nao descartem liquidos inflamaveis no esgoto, terreno vazio, etc.
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Recolhimento de residuos de laboratorios

Para que tais residuos de laboratério possam ser eliminados de forma adequada é
necessario ter-se a disposigéo recipiente de tipo e tamanho adequados. Os recipientes
coletores devem ter alta vedacgdo, serem confeccionados de material estavel e em alguns
casos serem combustiveis. Deve-se colocar em local ventilado principalmente quando
contiverem solventes. Nos recipientes C, E e | os residuos sdo colocados em embalagens
separadas devendo ser de plastico resistente ao rompimento. Para se proteger de danos no
transporte € necessario se utilizar material de amortecimento (ex.: Vermiculita). Os liquidos
derramados podem ser absorvidos facilmente com Chemizorb: granulado ou em pé ou
equivalente. Na falta desde pode-se usar uma mistura de areia, residuos de ceramica porosa
e bicarbonato de calcio.

Os recipientes coletores devem ser caracterizados claramente de acordo com seu
conteldo, o que também implica em se colocar simbolos de periculosidade. Deve-se lembrar
que aqui sdo descritas regras gerais, que devem ser utilizadas como apoio, mas recomenda-
se que antes da producgdo de qualquer residuo se faga um planejamento especifico.

Para se eliminar residuos de laboratorio é freqiientemente necessario inativa-los conforme
um dos métodos a seguir para sua propria seguranca e de todos.

Classificacdo dos recipientes coletores:

A — Solventes organicos e solucbes de substéncias organicas que ndo contenham
halogénios (Residuos organicos ndao—clorados);

B — Solventes organicos e solucBes organicas que contenham halogénios (Residuos
orgéanicos clorados);

C — Residuos solidos de produtos quimicos organicos que, em suas embalagens originais
(quando possivel), sdo acomodados em caixas de papeldo devidamente identificadas
com os nomes e a quantidade (em gramas) de residuos;

D - Solugbes salinas; nestes recipientes deve-se manter o pH entre 6 e 8 (ndo realizamos
no momento a coleta dessas solugbes);

E — Residuos inorganicos téxicos, como por exemplo: sais de metais pesados e suas
soluc@es; descartar em frascos resistentes ao rompimento com identificacao clara e visivel
(Responsavel, consultar padréo de sua instituicao ou legislagédo especifica);

F — Compostos combustiveis toxicos, em frascos resistentes ao rompimento com alta
vedacdo e identificagcdo clara e visivel do responsavel (ndo realizamos a coleta desses
compostos);

G — Mercurio e residuos de seus sais inorganicos (possuimos um recipiente especial para
descarte de termémetros);

H - Residuos de sais metélicos regeneraveis; cada metal deve ser recolhido
separadamente;
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| — Sdlidos inorganicos, em suas embalagens originais (quando possivel), sdo acomodados
em caixas de papeldo devidamente identificadas com os nomes e a quantidade (em
gramas) de residuos;

Obs.: os residuos sdlidos deverdo ser identificados, qualificados e quantificados, e
entregues ao gerente do programa de coleta de residuos do IMA.

Recolhimento e desativacéo de residuos de laboratério de pesquisas

A finalidade destas indicagBes é transformar produtos quimicos ativados em derivados
indcuos para permitir o recolhimento e eliminagdo segura para saude de todos. Ao se
manejar produtos quimicos de laboratérios e principalmente ao se desativar produtos
quimicos, devemse ter a maxima precaucao, visto que sdo muitas vezes reacoes perigosas.
Todos 0s pesquisadores, técnicos, alunos da area cientifica, devem ser executados
por pessoal habilitado com o uso de roupas e material de protecédo adequados a cada
finalidade. Insiste-se para que a inativacdo seja feita em escala reduzida, (motivos;
econbmica, quantidade de residuos, etc.) podendo-se fazer adaptacbes dentro do
laboratorio, onde vocé nédo seja o alvo direto dos riscos.

Obs.: Dicas importantes e métodos de eliminagéo e desativacéo de produtos de laboratério
de pesquisas que podera lhe ajudar muito no seu trabalho diario:

1 - Solventes organicos isentos de halogénios — Recipiente organicos nao—clorados
2 — Solventes organicos contendo halogénios — Recipiente organicos clorados

3 — Reagentes organicos relativamente inertes, do ponto de vista quimico, recolhidos no
recipiente residuos organicos nao—clorados. Se contiverem halogénios no residuos
organicos clorados. Residuos sélidos numa caixa de papelao.

4 — Solugdes aquosas de acidos organicos sao neutralizadas cuidadosamente com
bicarbonato de sédio, ou hidroxido de sodio. Recipiente Coletor D. Os acidos carboxilicos
aromaticos séo precipitados com acido cloridrico diluido e filtrados. O precipitado é
transferida para um frasco, que é identificado e acomodado numa caixa de papelédo e a
solucéo aquosa no Coletor D.

5 — Bases organicas e aminas na forma dissociada — Recipiente organicos ndo—clorados
ou clorados.

Para se evitar maiores odores, recomenda-se freqlientemente, a cuidadosa neutralizacao

com &cido cloridrico ou &cido sulfurico diluido.

6 — Nitrilos e mercaptanas sao oxidados p6r agitacdo por varias horas (preferivelmente a
noite) com solugéo de hipoclorito de s6dio. Um possivel excesso de oxidante é eliminado
com tissulfato de sédio. A fase organica € recolhida no recipiente orgénicos néo-—
clorados ou clorados e a fase aquosa no recipiente D.

7 — Aldeidos hidrossolaveis sdo transformados com uma solugdo concentrada de
hidrogenossulfito de sédio em derivados de bissulfitos — Recipiente organicos nao-
clorados ou recipiente organicos clorados.

8 — Compostos organometélicos, geralmente dispersos em solventes organicos, sensiveis
a hidrdlise, sdo gotejados cuidadosamente sob agitagcdo em n-butanol na capela. Agita-
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se durante a noite e se adiciona de imediato um excesso de agua. A fase organica é
recolhida no recipiente organicos ndo—clorados e a fase aquosa no recipiente D.

9 - Produtos cancerigenos e compostos combustiveis, classificados com téxicos ou muito
téxicos — Recipiente Coletor F.

10 — Peréxidos organicos séo destruidos e as fases orgéanicas colocadas no recipiente
organico ndo-clorados ou clorados e aquosa no recipiente D.

11 — Halogenetos de acido sdo transformados em ésteres metilicos usando-se excesso de
metanol. Para acelerar a reagdo podem-se adicionar algumas gotas de &cido cloridrico.
Neutralizar-se com solucéo de hidréxido de potassio — Recipiente organico clorados.

12 — Acidos inorganicos s&o diluidos em processo normal ou em alguns casos sob agitacio
em capela adicionando-se agua. A seguir neutralizar-se com solucdo de Hidroxido de
sadio.

13 — Bases inorganicas séo diluidas como &cidos e neutralizadas com acido sulfarico —
Recipiente Coletor D.
14 — Sais inorganicos — Recipiente Coletor I. Solu¢bes — Recipiente Coletor D.

15 — Solucgdes e sélidos que contém metais pesados — Recipiente Coletor E.

16 — No caso de sais de talio, altamente toxicos e suas solu¢cbes aquosas sdo hecessarias
precaucdes especiais — Recipiente Coletor E. As solugdes séo precitadas com hidroxido
de sédio (formam-se 6xidos de talio). Com condi¢cBes de neutralizacao.

17 — Compostos inorganicos de selénio — Recipiente Coletor E. O selénio elementar pode
ser recuperado oxidando-se os concentrados em capela com &cido nitrico concentrado.

Apbs a adicdo de hidrogenossulfito de sédio o selénio elementar é precipitado —
Recipiente Coletor E.

18 — No caso de berilio e sais de berilio (altamente cancerigenos) recomendam-se
precaucdes especiais — Recipiente Coletor E.

19 — Compostos de uranio e tério devem ser eliminados conforme legislacéo especial.
20 — Residuos inorganicos de mercurio — Recipiente Coletor G .

21 — Cianetos sao oxidados com hipoclorito de sddio, preferencialmente a noite. O excesso
de oxidante é destruido com tissulfato — Recipiente Coletor D.

22 — Peréxidos inorganicos sao oxidados com bromo ou iodo e tratados com tissulfato de
sédio. Recipiente Coletor D.

23 — Acido fluoridrico e solucbes de fluoretos inorganicos séo tratados com carbonato de
célcio e filtra-se o precipitado. Sélido — Recipiente Coletor | e solucdo aquosa —
Recipiente Coletor D.

FACULADE ESAMC SOROCABA



ESAMC s

24 — Residuos de halogénios inorganicos, liquidos e sensiveis a hidrélise sdo agitados na

capela em solucdo de ferro e deixados em repouso, durante a noite. Neutraliza-se com
solucéo de hidréxido de sédio. Recipiente Coletor E.

25 — Fésforo e seus compostos sdo muito inflamaveis. A desativacdo deve ser feita em

capela com atmosfera de gas protetor. Ao adicionar-se 100mL de solucdo de hipoclorito
de sbdio 5%, contendo 5mL de hidréxido de s6dio 50%, gota a gota. Em banho de gelo,
a substancia que se quer desativar. Os produtos de oxidacdo sdo precipitados e
separados por succao. Precipitado — Recipiente Coletor | e solugdo Recipiente Coletor
D.

26 — Metais alcalinos e amidos de metais alcalinos, bem como os hidretos, decompfdem-se

explosivamente com &agua. Por isso estes compostos sdo colocados com maxima
precaucdo em 2-propanol, em capela com tela protetora e 6culos de seguranca. Se a
reacao ocorre muito lentamente pode-se acelerar com adicdo cuidadosa de metanol. Em
caso de aguecimento da solugéo alcéolica deve-se interromper o processo de destruicdo
da amostra. Obs. Nunca esfriar com gelo, 4gua ou gelo seco. Recomenda-se deixar em
repouso durante a noite, diluindo-se no dia seguinte com um pouco de agua e
neutralizando-se com &cido sulftrico. Recipiente organico nédo-clorados.

27 — Os residuos que contenham metais preciosos devem ser recolhidos no recipiente

Coletor H para reciclagem. Solucdo aguosa — Recipiente Coletor D.

28 — Alquilas de aluminio sdo extremamente sensiveis a hidrélise. Para o manejo seguro

destes recomenda-se 0 uso de seringa especial. Deve-se colocar se possivel no frasco
original ou no Recipiente Coletor F.

29 — Os produtos para limpeza quando contenham substancias contaminantes sao

colocados no recipiente Coletor D.

Obs. Estas informacdes aqui contidas foram adaptadas de publicacbes do SIGMA -
ALDRICH e de curso feito por Paulo no IOM — FUNED. Agosto de 2001

1

Seguranca em Laboratérios de Pesquisas

Recomendacfes gerais paratodos. (Professores, técnicos, alunos pés-graduacéo,

graduacao, estagiarios, pessoal de limpeza).

a)

Faca o curso de biosseguranca antes, para o seu préprio bem - saude.

De ordem pessoal. Usar os EPI e EPC: (Obrigat6rio)

* Trabalhe com atencéao;

* Usem calcados e avental com mangas compridas fechados;

* Use sempre 6culos de seguranca no laboratorio;

* Use EPIs apropriados nas operacfes que apresentarem riscos potenciais;
* Na&o use roupas de tecidos sintético, facilmente inflamaveis;

* Nao coloque reagentes de laboratério no seu armario de roupas;

* Na&o picote nenhum tipo de produto com a boca;
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N&o leve as maos a boca ou os olhos quando estiver trabalhando com produtos
quimicos;

N&o use lentes de contato quando estiver trabalhando em laboratérios, se néo
estiver com 6culos de protecao;

N&o se exponha as radiacdes ultravioleta, infravermelho, etc.

Feche todas as gavetas e portas que vocé abrir;

Planeje o trabalho a ser realizado;

Verifique as condi¢Bes da aparelhagem antes de comecar o seu trabalho;

Conheca as periculosidades dos produtos quimicos que vocé manuseia,;

Nunca trabalhe sozinho dentro do laborat6rio sem a ficha do que vocé esta fazendo;
Etc.

b) Referentes ao Laboratoério:

Mantenha as bancadas sempre limpas e livres de materiais estranhos ao trabalho.
Faca limpeza prévia, com material apropriado, apos esvaziar um frasco de reagentes,
antes de colocar para lavagem ou descarte.

Rotule os reagentes ou solu¢des preparadas e as amostras coletadas.

Jogue papéis usados e materiais insensiveis no lixo somente quando ndo apresentar
riscos de contato com produtos quimicos oxidantes.

Use pingas e materiais de tamanho adequado e em periodo estado de conservagéo.
Utilize a capela ao trabalhar com rea¢des que fumos venenosos ou irritantes.

Evitar descartar produtos quimicos nas pias de laboratorio.

Etc.

Obs. Em caso de derramamento de produtos téxicos, inflamaveis ou corrosivos,
tomarem as seguintes precaucodes:

2

Parar o trabalho, isolando na medida do possivel a area, (sinalizando).

Advertir pessoas proximas sobre o ocorrido fazendo; (relatérios, CIPA, Diretoria,
SAST).

S6 efetuar a limpeza apés consultar a ficha de emergéncia do produto.

Chamar, urgentemente, os seguintes 6rgaos : CIPA, SAST, CHEFIA DO
LABORATORIO, DIRETORIA).

Verificar e corrigir a causa do problema ocorrido com especialistas da area de
biosseguranca.

Em caso do envolvimento de pessoas, lavar o local atingido com 4gua corrente e
procurar o servico médico de urgéncia (SAST).

Equipamentos de Seguranca Obrigatdrio no Laboratério (EPI).

Obs. Os EPIs de seguranca devem estar ao alcance de todos para usar.

Luvas e aventais;

Protetores faciais;

Oculos de seguranca;
Méscaras contra gases e pos.
Extintores de incéndio.
Chuveiros de emergéncia.
Lavador de olhos.

Cobertores de seguranca.

Use-os corretamente, em caso de duvidas, consulte o seu supervisor, CIPA,

3

Uso de Equipamentos e Aparelhagem em Geral no Laboratério.

FACULADE ESAMC SOROCABA



ESAMC 1

Planeje as operacfes com novos equipamentos (Cursos).
Leia previamente as instru¢des sobre o equipamento a ser utilizado.
Saiba de anteméo o que fazer em uma situagédo de emergéncia.

4 Uso de Materiais de Vidro.

N&o utilizar materiais de vidro trincados ou com bordas quebradas.

Materiais de vidro insensivel, colocar no local identificado como sucata de vidro.
N&o jogue cacos de vidro no lixo comum, dispor de um recipiente apropriado
(Caixa de Biosseguranca).

Luvas ou pincas apropriadas para manusear pecas de vidro aguecias.

Tela termo isolante ou placa de vidro ceramica no aquecimento com chama.
Placas termo isolantes sob frascos aquecidos.

Recipientes de vidro de resisténcia comprovada em trabalhos especiais.
Frascos adequados e limpos.

5 Uso de Equipamentos Elétricos.

Dicas gerais: s6 opere equipamentos elétricos quando:

Fios, tomadas e plug estiverem em perfeitas condi¢des.

O fio terra estiver ligado.

Tiver certeza da voltagem compativel entre equipamentos e circuitos.

N&o instale nem opere equipamentos elétricos sobre superficies imidas.
Verifigue periodicamente a temperatura do conjunto plug-tomada (aquecimento).
Caso esteja anormal desligue-o e comunique ao Superior.

Nao use equipamentos elétricos sem identificacdo de voltagem.

Solicite ao departamento competente que faca a identificacdo (Eletricista).

Nao confie complemente no controle automatico de equipamentos elétricos.
Inspecione-o0s quando em operacao.

N&o deixe equipamentos elétricos ligados no laboratorio, fora do expediente
normal, sem avisar a Supervisdo de turno e anotacdo em livro de avisos ou
dispositivo similar.

Remover frascos de inflamaveis do local onde ira usar equipamentos elétricos ou
fonte de calor.

Enxugar qualquer liquido derramado no chéo antes de operar com equipamentos
elétricos (Choques).

Trabalhando com Chapas ou Mantas de Aguecimento:

Use chapas ou mantas de aquecimento, para evaporacao ou refluxos de produtos
inflamaveis, dentro da capela, nunca fora.

Nao ligue chapas ou mantas de aquecimento com residuos aderidos sobre suas
superficies.

Use termo-isolantes sob chapas ou mantas de aquecimento (Amianto ou similar).

Trabalhando com muflas:
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Desligue a mufla e ndo a coloque em operacdo, se:

O pirbmetro parar de marcar a temperatura.
A temperatura ultrapassar a ajustada. Comunique o ocorrido ao Supervisor.
N&o abra a mulfa de modo brusco, quando a mesma estiver aquecida.

N&o remova ou introduza cadinhos na mufla sem utilizar:

Pincas adequadas.

Protetor facial.

Luvas para altas temperaturas.

Aventais e protetores de bragos, se necessarios.

Em todo material aquecido, colocar aviso: Material Aquecido.

N&o colocar nenhum material na mulfa, sem prévia carboniza¢éo na capela.
N&o evapore Liquidos inflamaveis em estufas, nem queime 6leos em muflas.
Use para calcinacdo somente cadinhos ou cépsulas resistentes a altas
temperaturas.

Uso de Chama em Laboratério:

Use chama na capela ou nos locais onde for permitido.

Ndo acenda o bico de bunsen sem verificar e eliminar os seguintes
problemas:

Vazamentos.

Dobra no tubo de gas.

Ajuste inadequado entre o tubo de gas e conexdes.

Existéncia de inflamaveis ao redor.

Fechar o registro da linha de gas apds seu uso.

N&o acenda macaricos, bico de bunsen, etc, com a valvula de gas combustivel
muito aberta.

N&o deixe o bico de bunsen aceso quando néo estiver sendo utilizado.

Uso de Sistema a Vacuo:

N&o fara vacuo rapidamente em equipamentos de vidro.

Utilizar frascos adequados para o sistema de vacuo.

Nunca presumisse um sistema de destilacdo a vacuo sem que o mesmo tenha
esfriado até préximo da temperatura ambiente.

Ligue as saidas dos sistemas e bombas a vacuo as de “Vent”.

Operacgbes em Capelas Comuns:

Obs. A capela s6 oferecerd maxima protecéo se for adequadamente utilizada.

Nunca inicie um servico em capela sem que:

O sistema de exaustéo esteja operando.

Piso e janela estejam limpos.

As janelas estejam funcionando perfeitamente.

Nunca inicie qualquer trabalho que exija aguecimento sem remover produtos
inflaméveis da capela.
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Deixe na capela apenas a por¢cdo de amostra a analisar, remova todo o material
desnecessério, principalmente produtos toxicos. A capela ndo € local de
armazenamento de reagente ou solucoes.

Mantenha as janelas das capelas com minimo de abertura possivel, para maior
protecdo e maior velocidade facial do ar e sua contaminacéo (Saude).

N&o coloque o rosto dentro da capela.

O sistema de exaustdo somente deve ser desligado 10 a 15 minutos apds o
término dos trabalhos, para permitir limpeza do sistema (gases téxicos).

. Observe os seguintes cuidados, ao sinal de paralisacdo do exaustor de capelas:

Pare a analise imediatamente (se o exaustor ndo estiver funcionando normal).
Feche ao maximo a janela da capela.

Coloque méscara contra gases, quando houver risco de exposi¢cdo a gases e
vapores.

Avise o Supervisor e o0 pessoal do Laboratério (colocar cartaz de aviso).

SA reinicie a analise no minimo 5 minutos apds a normalizacao de exaustor.
Procure instalar os equipamentos, vidros, dispositivos que gerem contaminastes
(gases, fungos, poeiras, etc), a uma distancia maior que 20 cm da face da capela.
Proteja o tampo da capela com folha plastica ou similar, quando manusear acido
fluoridrico.

Nunca utilize a capela com um para acido perclérico ou substancias radioativas.

Obs. Operacdo na capela de 4cido perclorico. (Somente utilize este tipo de capela no
caso de ter conhecimento da técnica e os perigos do manuseio de acido perclérico).

9

Conserve a superficie de trabalho e a aparelhagem no interior da capela
permanentemente limpas.

Lave imediatamente qualquer respingo de acido percldrico.

Desligue imediatamente a placa de aquecimento se ocorrer derramamento de
acido perclorico sobre ela, e limpe-a o mais rapido possivel.

Proceda do seguinte modo, diariamente, ao terminar a operagdo na capela:
Retire todo o0 equipamento da mesma, lavando-o ou limpando-o cuidadosamente:
Abra parcialmente as torneiras de lavagem durante aproximadamente trés
minutos, com o exaustor desligado.

Abra totalmente as torneiras e ligue o exaustor durante trés minutos.

Desligue o exaustor e feche as torneiras.

Adapte uma mangueira ao bico de agua da capela e leve todo o interior da mesma
(teto, laterais, chicana e tampo).

Enxugue o interior da capela e recoloque 0s equipamentos.

Produtos Toxicos — Defini¢cdo Geral,;

Obs; Sao produtos que causam sérios problemas orgénicos, tanto pér ingestéo,
inalacdo ou absorcgéao pela pele, podendo tornar-se fatais em alguns casos (morte).

Informagdes gerais
Para manipulacdo de produtos toxicos em laboratérios torna-se necesséario conhecermos
0s riscos apresentados e tratarmos adequadamente antes, (cursos de biosseguranca).

N&o manipular sem conhecer sua toxidade (ler a sua ficha).
Usar os EPIs adequados.
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. Trabalhar em capela com boa exaustao.
. Evitar qualquer contato com o produto, seja pér inalagdo, ingestdo ou contato
com a pele.
. Em caso de algum sintoma de intoxicacdo, avise sua Supervisdo Urgente e

procure atendimento médico informando-o sobre as caracteristicas do produto

(SAST).

Obs. Produtos toxicos comitentes usados em laboratdrios de Pesquisas:

Avaliacao dos riscos de irritagcdo por contato

Agentes Quimicos

Inalacao

Ingestao

Cutanea

Ocular

Acido Cianidrico

4

4

N

N

Acido Fluoridrico

Acido Férmico

Acido Oxalico

Acroleina

W W w |~

Anidrido Ftalico
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Benzeno

Bromo
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Obs. A exposicdo prolongada pode causar outros males. Consultar a Ficha de

Seguranga dos produtos, antes de comecar o seu trabalho.

10 Produtos corrosivos. Definicdo Geral.
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Obs. Sédo produtos que em contato direto causam destruicdo de tecidos vivos e
também outros materiais.

Obs. Cuidados especiais:

- Usar os EPIs adequados:

. Oculos de protecéo.
. Luvas de PVC cano longo.
. Avental de PVC.
. Protetor Facial.
- P6r que:
. Reagem violentamente com produtos orgéanicos, podendo causar incéndios.
. Causam gueimaduras de alto grau quando em contato com a pele.
. Sua diluicdo deve ser sempre do produto no diluente, nunca o contrario.
. Diluir lentamente em propor¢des minimas.
. Usar sempre material de vidro para homogeneizacéo.
. N&o usar metais em contato direto com produtos corrosivos.

11 Produtos quimicos Especiais (Perdxidos, Cloratos, Percloratos, etc)

Definicao geral:

S&0 produtos que apresentam problemas de estabilidade e risco potencial de
explosdo. Exemplo: Agua Oxigenada, Peroxido de sédio, etc. Obs. Cuidados especiais
na manipulacéao:

. De percloratos, cloratos e nitratos, devido a sua sensibilidade ao impacto a luz a
centelha:

. Com compostos quimicos que formam peroxidos. Ex. Ciclohexano, éter etilico,
éter deccalina, éter isopropilico, dioxano, tetrahidrofurano, etc.

. N&o permitir o contato de perdxidos com metais.

. N&o jogar perbxidos puros na pia, estes devem ser bem diluidos antes de
descartalos. Seguir instrucdes da Ficha de Seguranca do Produto.

. N&o resfrie solu¢cdes com perdxidos abaixo da temperatura de congelamento dos
mesmos.

. Na forma cristalina, eles sao sensiveis ao choque.

. Nao armazenar restos fora do periodo de validade.

12 Produtos Piroféricos.

Obs. Definicao Geral.

S&o produtos que em condi¢cdes normais reagem violentamente com oxigénio do
ar ou com a umidade existente, gerando calor, gases inflaméaveis e fogo. Obs.
Informagdes gerais.

Sua manipulacéo deve receber cuidados especiais de acordo com seu estado fisico:
Solidos:

Devem ser manipulados sob um liquido inerte, geralmente querosene.
Exemplos: Sédio, potassio, litio, etc.
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Liquidos:

Devem ser manipulados sob uma atmosfera inerte de nitrogénio ou argbnio seco. Estes
produtos devem ser transferidos diretamente sob o solvente que serd utilizado durante as
reacdes para solidos, Liquidos ou ambos.

Obs: Caso de incéndios, nunca utiliza 4gua ou extintor de espuma mecanica, Usar somente
extintores de p6 quimico ou areia.

13

14

15

16

« O descarte destes produtos (sélidos) deve ser feito aos poucos sob metanol, etanol ou
propanol, secos. Seguir instrucdes da ficha de seguranca do produto.

Manipulacédo de Liquidos Inflamaveis.

N&o manipule Liguidos inflamaveis com fontes de ignicdo nas proximidades.
Use a capela para trabalhos com Liquidos inflamaveis que envolvam
aguecimento.

Use protetor facial e luvas de couro quando agitar frascos fechados contendo
Liquidos inflamaveis e/ou volateis.

Nao joguem na pia Liquidos inflamaveis/ou volateis. Estoque-0s em recipientes
de despejo adequados.

Guarde frascos contendo Liquidos inflamaveis muito volateis em geladeira
apropriada para este fim.

Manipulagdo de Gelo Seco e Nitrogénio Liquido.

Use luvas e Oculos herméticos no manuseio, pois respingos provocam
gueimaduras em contato com a pele.

Adicionar o gelo seco vagarosamente no liquido refrigerante, para evitar
projecoes.

N&o derrame nitrogénio liquido sobre mangueiras de borracha, elas ficardo
guebradicas e poderdo provocar acidentes.

Manipulacéo de Cilindros de Gas Comprimido

N&o instale cilindros de gas comprimido dentro de laboratério, sem autorizagcédo
prévia do Supervisor.

Mantenha os cilindros instalados sempre presos por correntes e afastados do
calor.

N&o instalar cilindros de gas comprimido sem identificacao.

Ao movimentar cilindros de gas comprimido cheios ou vazio, deve-se utilizar
carrinho apropriado e protecdo na véalvula (capacete).

N&o use cilindros de gas comprimido que apresentem vazamento.

Faca testes de vazamento com solucéo de sabdo, toda vez que forem instaladas
valvulas redutoras em cilindros de gas comprimido.

Nunca use O6leo lubrificante em vélvulas redutoras dos cilindros de gas
comprimido, pois héa risco de incéndio e até exploséo.

N&o abra a valvula principal sem antes se certificar de que a valvula redutora esta
fechada.

Abra aos poucos, e numa totalmente, a valvula principal do cilindro.

Incompatibilidade entre Produtos Quimicos
Obs. Quando um agente oxidante é armazenado proximo a um produto combustivel

podera ocorrer incéndio ou exploséo.
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Obs. Tabe

Obs; Para

la Il - Classe de produtos quimicos oxidantes mais perigosos / laboratorio

Bromatos
Bromo

Cloratos e Percloratos
Cromatos
Dicromatos
lodatos

Nitratos
Perbromatos
Periodatos
Permanganatos
Peroxidos

armazenar produtos quimicos, deve-se observar a seguinte regra geral:
N&o guardar substancias oxidantes préximo a Liquidos volateis e inflamaveis.

17 Armazenagem de Produtos Quimicos

Armazenar em recipientes apropriados e identificados.

Evitar choques fisicos entre os recipientes.

Armazenar produtos quimicos sem locais frescos, bem ventilados e sem expor
ao sol.

N&o armazenar produtos incompativeis préximos.

Consultar sua Chefia em caso de davidas ou o pessoal da Biosseguranca.

18 Residuos Quimicos

Definicdo: Toda substancia, ndo desejavel, resultante de um processo quimico no qual
ocorre transformacao.

O pesquisador, técnico, alunos, sédo responsaveis para preparar o seu lixo até o ponto
final do descarte.

Cuidados:

Exemplos

N&o jogue fora nenhum tipo de residuo sem antes verificar o local adequado para
fazé-lo.

Para cada tipo de residuo existe uma precauc¢do quando a sua eliminagdo, em
funcdo da sua composi¢ao quimica.

N&o jogue produtos corrosivos concentrados na pia, eles s6 podem ser
descartados depois de diluidos ou neutralizados, pelo seu responsavel.
N&o descartem Liquidos inflamaveis no esgoto, terrenos vazios, lixo comum.

19 Transporte de Produtos Quimicos

Usar EPIs compativeis com os produtos quimicos, no transporte do almoxarifado
as secoes.

Transportar cilindros de gases em pé ou em veiculos apropriados.

N&o transportar cilindros sem o capacete de protecdo da valvula.
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Transportar os cilindros amarrados.

Transportar produtos quimicos contidos em frascos de vidro somente em caixa
de madeira ou metal, com divisdo para cada embalagem.

Transportar materiais inflamaveis somente nos tambores originais ou recipientes
metalicos para pequenos volumes.

Transportar 4cidos e alcali somente nas embalagens originais, evitando o
transporte em pequenas fracoes.

Etc.

Recomendacdes finais

Procure antes de comecar estudar nas &reas bioldgicas, quimicas, estagios,
pésgraduacdo, pesquisas, etc, fazer um curso de biosseguranca para a sua
propria seguranca e de todos.

Tenha um guia de biosseguranca a mao no laboratorio e releia-o periodicamente.
O risco de acidente € maior quando nos acostumamaos a conviver com 0 perigo e
passamos a ignoréa-lo.

A seguranca de um laboratorio est4 apoiada na determinacdo de cada um de
seus elementos: Vocé também é responsavel.

Os perigos ndo mandam recado, e sim acontece de repente e muitas vezes nos levam
para o outro lado da vida (morte ou sérias sequelas, sofrimentos, dor para todos além de
vocé). Pensa nissol!!

Para evitarmos alguns acidentes de contato direto com alguns produtos
qguimicos, é muito importante que conhegamos aresisténcia quimica das luvas
utilizadas em nossos laboratorios de pesquisas.

Na tabela abaixo estédo relacionados alguns materiais da qual séo feitas
algumas luvas e sua resisténcia a determinados tipos de produtos quimicos:

Produto Quimico Borracha Latex Neoprene PVC
Nitrilica

Acido Acético 50 % E E E
Acido Cloridrico 35 % E
Acido Fluoridrico 40 %
Acido Fosférico 80 % E
Acido Sulftrico 50 % E
Acetato de Etila B SA
Acetona SA
Acetonitrila SA E SA
Acido Nitrico E E
Alcool Etilico E E E
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Alcool Isopropilico E E E

Alcool Metilico E E E

Benzeno SA SA SA
Ciclohexano SA E NT
Dietanolamina E E E
Dimetilformamida E E SA
Dissulfeto de Carbono SA SA SA
Formaldeido 30 % E E B

Hexano e Heptano SA E SA
Hidréxido de Amonio E E

Hidréxido de Sédio 40 %

Hidréxido de Potassio 45 % E E E
Nitrobenzeno NT B SA
Tetracloreto de Carbono SA SA B
Tetrahidofurano SA SA SA
Tricloretileno SA SA SA
Tolueno SA SA SA
Trietanolamina E E E
Xilenos (0. m.p.) SA SA SA
E = Excelente B =Bom SA =sofre atague  NT = Nao

Obs.: Testes de ataque aparente num prazo de 20 a 30 minutos.

1 — Chemizorb - GRANULADO ABSORVENTE PARA LIQUIDOS

Trata-se de um suporte mineral poroso quimicamente inerte, caracterizado por uma grande capacidade absorvente. Gragas a esta
propriedade, é especialmente adequado para eliminar, sem problemas, liquidos perigosos derramados no laboratério ou no almoxarifado de
produtos quimicos. Tal produto pode absorver um volume de liquido derramado de até 100% de seu proprio peso.

EMPREGO: &cidos, solventes organicos, 6leos e outras solu¢des aquosas.Os 6leos sdo absorvidos mais lentamente, devido a sua
elevada viscosidade.Mercurio ndo é absorvido. Apds o término do processo de limpeza, o absorvente granulado pode ser recolhido em um
saco de polietileno e ser colocado junto com os despejos habituais do laboratério.

Fontes Bibiliogréficas:
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Disponivel em:

http://www.fiocruz.br/biosseguranca
http://www.geocities.com/Vienna/Choir/9201/riscologia_quimica
.htm http://www.cro-j.org.br/biosseguranca
http://www.merse.com.br
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